
Œufs brouillés aux truffes

Pour 4 Pers
8 Œufs
140 g de crème éPaisse
80 g de truffe de meuse hachée
sel, Poivre du moulin

dan un saladier : Œufs + truffe hachée + crème + sel + 
Poivre
filmer et laisser rePoser aux frais 2h.
le mélange Pend ainsi l’odeur des truffes.

chauffer, à feu vif,   une Poêle avec un morceau de 
beurre.
brouiller raPidement à feu vif : il faut mélanger sans 
arrêt et le mélange doit faire des Petits morceaux 
encore un Peu baveux.
servir aussitôt.

astuce : enfermer vos Œufs quelques jours avant, 
avec la truffe, dans un réciPient hermétique. ils 
Prendront encore mieux le gout de la truffe. 


